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Edito

Gravé dans le socle de la Statue de la Liberté se trouve ce passage

émouvantdupoéme « T h e Ne w »d'&rhna Bagatuss

«Donmei tes pauvres, tes ex

Tes masses innombrables asp re |
Le rebut de tes rivages sur .
Envéiemsoi , |l es d®sh®rit®s, que |l a temp°te m

Je dresse wmeslswmi dréerhbau porte d

Ce noble appel, bien ¢loigné des visions actuelles d'une Amérique

t r u mp oudunaEerope frileuse, nous rappelle une vérité
intemporelle:| es 1 d®aux d' accueil et d
®poques et |l es figures politiaqu

sol idarit® tr

La Grande Dame de New York se tiendra toujours fierement, méme
si subsistent des murs d@ntolérance et des discours d'exclusion.

Ccest dans cet esprit que IESoP inscrit humblement sa mission

depuis 40 ans, en écho a cet appel et a celui de I&Evangile: ac c u
|l es pauvres, |l es ext®nu®s, | e
nous confient

Comme la Statue de la Liberté,
1&ESoP se tient debout, malgré les
vents contraires, pour étre un
phare dans la nuit, un bras levé,
une main tendue.

Sommaire

Edito: MEGA ........ooveveeen. 1
Ensembl e, nous

e sp®rance et |
dune vie digne
tous.

Remerciements et
Espoirs pour 2025 ............ue.e. 2

Le mot de Lucréce............ 234

Jour apres jour, grace a votre Le déroule de 2023, mois par

soutietn—donateur s, ?‘ 3 ; mois avec Hortensia........ 437
et C. onstruc t, eur é : ; SN Quelques photos témoignent
nous maintenons ce bras levé N ‘ de quelques-unes de nos
vers lGvenir et I'espoir. realisations.................. 7-9-10
Alors, continuons ensemble cette belle mission, avec ce programme ESoP et FaceBook.................. 8
en forme de clin d'eeil : "MEGA ! " ... chaque jour ... Et toujours... un appel a Iaide,
"Make ESoP Great Again" ! un appel aux aides ............. 10
Daniel De Pooter,

Membre du C.A. de IGES6P ﬁ

Récemment touriste 8 New-York



En ce début d@nnée 2025, par cette lettre
dG@hformation, nous voulons manifester . ¢ar ce's¥nt tousices petits bouts de blen_
notre profonde reconnaissance a toutes : fg|s asse,%‘mes, qui t

celles et tous ceux qui nous ont aidés tout 2

au long de 1@n passé!

Faltes le blen, par petlts bouts, Ia ou vous etes

En aidant ESoP, vous avez aidé des
centaines de personnes, qui ont bénéficié
de colis alimentaires, de conseils, de dons
ou de ventes a prix tres bas de produits
d®@ygiéne, de vétements, de livres ...

Que 2025 vous réjouisse, et vous
permette de vivre des moments de
sérénité, de fraternité et de paix!

= x\z\\“\(e i

Le mot de Lucrece

Outre les activités liées a 1&ide alimentaire: rencontres, soutien social, aide administrative et réorientation
des personnes qui nous sollicitent, outre la confection et la révision des dossiers, les commandes des vivres
de 1@Union Européenne, la comptabilité, la gestion des stocks et les envois hebdomadaires des produits

distribués..l e service social a continu® ° d®velopper
o -

Notamment, le projet sur I@nergie qui avait débuté en 2023.

Il né& pas fallu moins de 12 séances avec des professionnels de 1Gudio-visuel pour la création de 5 capsules vidéo
pour aborder les différentes facettes de cette thématique. Le travail avait déja été important avant cette phase.

Le sujet est complexe, un travail préparatoire de documentation et la rencontre de professionnels ceuvrant dans ce
domaine a donc été nécessaire pour se sentir suffisamment a 1&Gise pour 1&border. Les vidéos sont de courtes
durées mais le contenu est dense, on y retrouve des scénes de vécu quotidien, des questionnements face a
1&nergie, des conseils pour mieux léutiliser et surtout les coordonnées des services qui peuvent aider lorsquén se
trouve en difficulté (facture importante, travaux visant a réduire sa consommation, la compréhension des contrats,
la comparaison des offres par les fournisseurs,€ )

Ces vidéos ont été congues par une dizaine de volontaires qui ont formé le groupe « AGIR ENSEMBLE
POUR... » (public du service social, participants aux ateliers créatifs, bénévoles au sein de IESoP).

Ce projet se veut utile a tous et nous concerne tous d@ne maniére ou d@une autre. En effet, qui peut échapper aux
hausses de prix des énergies? De surcroit, ce domaine est devenu plus complexe avec la multiplication des
intervenants et des fournisseurs.

de.

Si voamgenedéja fait, je vous invite laed ead@Bv&Psd onn
car el l esGdabdbor matcbaes et e lluenso unre &Eonm i ljpuase dd éns €
notre budget elles font du bien a notre mor al



Nous avons cloturé ce projet par une projection @ Licrece Demausiar
publique invitant les usagers des services sociaux et les T
professionnels de 1&ide. Les retours qui nous ont été
faits témoignent de la réussite de ce projet.

Nous nous sommes entourés de collaborateurs

précieux qui ont contribué a ce résultat : ART 27,

le CRENO, le Tuteur d&nergie de Mons, les animateurs
cinéma de la Province du Hainaut dans le cadre de
1&ducation permanente, le Théatre des Rues entre
autres.

3éme vidéo. N'hésitez pas partager et faites nous connaitre votre avis.

VENERGH LA MOINS CHERE EST CHULE QUI ION ONT PARTICPL A CT PRON T

NE CONSOMME S Agir pour écenomiser... Cliquez pour élargir

UNE INTTIATIVE DF

ﬂ La 3éme capsule vidéo, congue

dans le cadre du projet

« Energie » de Lucrece, capsule
partagée sur les réseaux sociaux.

QUI SOMMES NOUS ?

Un grewpe ouvert de volontaires.

QUELS SONT NOS OBJECTIFS 7

Un triptyque a été congu et remis a chaque
(:::I personne qui y trouve de nombreuses
e informations pertinentes.

Jartict®
35 2o

bee 04 074/158 008

Le projet lié aux élections européennes
En juin, nous avons voté pour I&urope. A la demande du groupe et autres personnes intéressées par la thématique,

un atelier a été organisé. Au programme : G scte que | es ®I| e?c tA ognuso-eel uBr eofpuBeehnsn e s
sont |l es partis en pr®serc€ommeanalpyvse®@der!| aur yopreof
5 -

La compréhension des dates de péremption

En septembre, nous nous sommes réunis pour mieux comprendre les dates de péremption, Quéest-ce que la

DLC ?, la DDM ? Léobjectif poursuivi était : la réduction du gaspillage alimentaire.

Nous nous sommes également arrétés sur « Comment bien ranger ses aliments dans son frigo ?».

En effet, la température d@n frigo nest pas identique a chaque niveau et un aliment mal placé peut se détériorer
plus rapidement et devenir toxique alors que la date de péremption néest pas atteinte.

De nouveaux participants ont intégré le groupe initial.

LQtelier « désencombrement »

En octobre, aprés avoir recueilli les demandes du groupe, un atelier sur le désencombrement a été mis en place.

2 séances de travail ont été nécessaires pour explorer les différents aspects de 1Gncombrement. A partir de quand
peut-on parler déencombrement ? pourquoi vouloir désencombrer ? quels sont les obstacles ? comment procéder ?

Lé&ncombrement est parfois le signe dun trauma vécu, les séances de travail ont dévoilé ce lien, parfois
totalement inconscient, chez certains participants. La prise de conscience de ce lien a pu les mener a une meilleure
compréhension de leur attachement psychologique avec des objets entassés chez eux. Prendre de la distance avec
ces objets néfface certes pas le passé mais permet d@nvisager la construction déun avenir libéré de la souffrance
qui est liée a ce dernier.

Ces séances de travail ont été intenses car des blessures ont été mises a jour. La puissance d@un travail de groupe
(parfois suivi déntretiens individuels avec moi) a permis aux participants de comprendre que les objets ne repré-
sentent pas les personnes qui les ont laissés et les garder, les gardent prisonniers de leur passé.

Suite en page 4




Début en page 3

Aprés-midi festive avec les jeunes
En décembre, ce sont les jeunes qui font 1@bjet de toute notre attention. Avec la Maison des Jeunes de

Cuesmes, une apres-midi festive est organisée. Jeux, gofiter, rencontre avec Saint-Nicolas et remise de ca-
deaux (offerts par le SHAPE). Cette journée qui semble festive doit nous rappeler que tous les enfants ne
grandissent pas avec les mémes réalités de la vie. Certains sont déja confrontés a la violence, a 1Gbandon,
au manque et pas seulement matériel. Une aprés-midi, c@est bien mais cGest tellement peu.

Lucrece Demoustier, assistante sociale.

Présenter I3 Lettre d’i
puéril ... Cependant, I3

la vie de tous [es jol

contre réguliere ¢’ - urs, rythmée
eguliere d’un public défavoris. ’ par la ren-

JANVIER 2024 quantités de vétements (et, on le saj 5
) . «s . ’ sait, les vétements

A r N 1A” econde main » aband
Nous avons cloturé a 1@piphanie
NP I({f bros_a te.
lpération«| a manne»etd e 0 +1
nous avons regu de nos différentes
paroisses a 1Gssue de cette opération,
des vivres non périssables et des produits dthygiéne.
Le magasin s@st prété au jeu des soldes et nous avons organisé durant le mois de janvier,
un déstockage sur les vétements dhiver (1+1) gratuit.
Nous avons re¢u un conseiller Mensura pour 1&valuation annuelle qui s@st bien déroulée.
LAFSCA nous avait demandé de suivre une formation sur la chaine du froid : nous 1Gvons
suivie le 29 janvier et nous sommes donc maintenant en reégle.

FEVRIER 2024

Yurii a effectivement débuté son contrat article 60 ce jeudi 01 février: il rejoint alors Andrii et
1G&quipe dGuvriers polyvalents est de nouveau au complet.

L&quipe de bénévoles slest agrandie avec 1&rrivée de Chantal au tri les lundis matins ; Erica a la
caisse les jeudis matins et Tharcisse a la distribution des colis alimentaires les mercredis et jeudis.
Nous avons di mettre un terme a la prestation de notre T | @avaux d@ntéréts général) au début de
ce mois. Nous rencontrons des candidates pour prévoir le remplacement de Chantal qui termine son
contrat article 60 au mois d@vril.

Dans le magasin nous avons fait, durant ce mois de février, une action de déstockage sur les bottes
ddhiver et sur les costumes et accessoires de carnaval.

Nous avons regu d@in magasin un don de sous vétements et de linge de nuit de premiére qualité et
de grande taille ; ces derniers ont été bien appréciés par nos usagers.

Nous avons re¢u du Rotary un soutien destiné a l&chat de diverses denréeschezG2 @GGoods t o

Gi vdéi) montant de 300€.
MARS 2024

Nous avons organisé la premiére vente G 2 @our le compte de 1Gannée 2024.

Nous avons rencontré la candidate qui a été sélectionné par le CPAS pour le remplacement de
Chantal notre aide bénéficiantde [Ga r t i cddntele cdntBat se termine le 30 avril. Cela sGest fait en
présence de la responsable du service insertion du CPAS de Mons en vue de finaliser la mise a dis-
position.

Yurii, notre personne article 60 qui est rentré en dernier a eu sa premiere évaluation ce mois et
Chantal quant a elle a eu sa derniére évaluation. Les deux bénéficient déune évaluation positive.
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AVRIL 2024

L&tudiante qui est en stage tous les mardis aprés midi depuis le mois de novembre a débuté

ce 02 avril une prestation de 3 semaines avec nous 5 jours sur 5.

Nous avons participé a lGnauguration de 1&picerie solidaire mobile de Jemappes.

La prochaine candidate A r t faituf) stage dGmmersion du 16 au 19 avril afin de se familiariser
avec les taches a accomplir.

La candidate qui va remplacer Chantal a passé 3 jours en immersion & ESoP les 17,18 et 19 ;
nous avons signé les conventions avec le CPAS pour une mise en service le 02 mai 2024.
Chantal termine son contrat chez nous ce 30 avril, nous lui souhaitons bonne continuation ;

elle nous revient comme bénévole.

MAI 2024

Nous avons accueilli Liliia qui commence son contrat article 60 ce 2 mai en remplacement de
Chantal.

Mr R*** a débuté ce 2 mai ses prestations déheuresde T | .G

La télévision protestante a réalisé de petites vidéos a IEESoP qui vont étre diffusées lors de la
retransmission du culte du 8 mai a Boussu-Bois.

Nous avons accueilli au sein de 1&quipe un nouveau bénévole M. Jean-Pierre Fricourt qui se
propose de faire bénéficier IESoP de ses services et surtout de son expertise en informatique et en
administration étant donné qudl a dirigé des sociétés.

La vitrine était aux couleurs du doudou et nous avons aussi pensé aux amoureux du football en leur
proposant de magnifiques articles en prélude a 1Guro.

Juin 2024

Nous avons participé a la féte des voisins organisée en collaboration avec le Théatre des Rues, la
paroisse de Cuesmes,
le Coron. Nous avons proposé au public Travaux a I@ntrée du magasin
une g r at i(véte@ents, ahaussures, ‘
vaisselle..)
Nous avons tenu lGssemblée générale de
notre association le lundi 17 au temple de
Boussu-Bois.
Nous avons effectué les travaux dans le
magasin, les escaliers a 1Gentrée du
magasin ont été supprimés et remplacés
par une rampe pour plus de facilité pour
les P M RIl en est de méme pour 1&c-
ces
a la salle dGxposition de la brocante qui a
aussi été adapté aux P M RCela facilite
aussi la manutention des caddies
(transport des colis alimentaires, des
objets de brocante... etc...
Chantal notre ancienne Ar t i c | e
continue a soutenir 1G&quipe de bénévole
pour notre plus grand bien.
Legroupe«a gi r ens & sousla ¢
direction de Lucrece (voir ci-avant) notre
assistante sociale a présenté son projet de
capsules vidéo au public ce vendredi 28 =+
au Théatre des Rues. Les escaliers (avant) et la rampe (apreés)...

Si vous voulez voir « pendant »... Rendez-vous en pages7

Suite en page 6




Juillet 2024

Nous avons durant ce mois dédié aux soldes joué le jeu au niveau du vestiaire et nous avons fait
une action ; « deux articles achetés le troisiéme offert ».

La vitrine de notre magasin était aux couleurs de 1&t¢, le magasin lui-méme a fait peau neuve
avec une

réorganisation et un meilleur agencement des étalages.

Le diacre a charges spéciales Emmanuel Byiringiro qui nous prétait main forte tous les
mercredis et jeudis pour la distribution de colis alimentaires nous quitte pour une commencer
son proposanat.

Aoit 2024

Nous avons eu notre vente de produits dGntretien et dbygiéne et, par la méme occasion, nous
avons propos¢ a notre clientele quelques articles pour la rentrée scolaire.

Nous avons exposé au magasin un bel assortiment d@ffets scolaires afin de permettre aux
bénéficiaires de mieux préparer la rentrée scolaire.

Luvriére technicienne de surface qui va bientdt débuter son contrat Art 60 chez nous a passé
une semaine en immersion afin de sGmprégner des différentes taches et du fonctionnement de
la maison.

Septembre 2024

Mme Hla Ohnmar a commencé chez nous un contrat Art 60 pour une durée de 18 mois.

Nous accueillons ce mois un jeune qui doit prester 60 heures de T | ,@ sera avec nous pendant
2 semaines.

Nous avons regu la visite d@une représentante du Fond des Services Sociaux qui est désormais
la coupole en charge de notre institution: Le fonctionnement de notre organisation a été validé.
Le service social a organisé ce 9 septembre un atelier autour des dates de péremption et le
rangement frigo, la formation était destinée au public de ESoP et a eu un écho favorable aupres
des participants. (voir ci-avant)

La coordinatrice et I'assistante sociale ont participé avec toutes les autres associations
partenaires a une journée de formation sur la nouvelle législation C { @ubremplace
désormais le C! 9dhin de mettre a jour les données et de faciliter I’utilisation des nouveaux

outils que le programme C { @oimporte.

Octobre 2024

Nous avons au courant de ce mois accueilli une stagiaire en Commis administratif numérique
pour une période de 70 heures.

Nous avons aussi pendant ce mois d@ctobre accueilli un jeune de 5iéme secondaire pour un
stage de découverte.

Nous avons participé a la traditionnelle collecte du Colryut qui s@st tenue du 10 au 20 octobre.

Novembre 2024

Le magasin refait peau neuve, nous avons changé les étalages de notre magasin pour une meil-

leure satisfaction de notre clientele. Nous avons recu de notre partenaire IC3 SHAPE, des

cadeaux pour les enfants jusqu@ 12 ans et des tickets de cinéma pour les enfants jusqué 21 ans

a l@ccasion de la Saint Nicolas ainsi que des vivres.

Les bénévoles ont fait un travail remarquable en décorant les vitrines aux couleurs de Noél avec
toutes sortes de décorations. Un sapin décoré a été¢ mis aux encheéres sur Facebook.

Nous avons partagé un moment convivial le vendredi 22 novembre a midi au restaurant Wo k| n
de Ghlin avec toute 1&quipe du personnel, les bénévoles et les membres du conseil

d@dministration a I@ccasion du traditionnel repas de fin d@nnée.



——————

Décembre 2024

La traditionnelle manne de Noél est lancée depuis le dimanche 1 décembre dans les temples de IEPUB
et ce jusqu@ 1&piphanie.

La Saint Nicolas a été organisée le mercredi 4 décembre en collaboration avec la maison des jeunes et
les enfants a partir de 8 ans ont pu participer a un apreés midi récréatif avec divers jeux de foire. Ils ont
¢été rejoint par les plus petits a 16h pour partager le gotiter et recevoir Saint Nicolas et tous ses cadeaux.
André notre Article 60 ukrainien termine son contrat le 12 de ce mois, un verre de 1Gamitié est

partagé avec toute 1&quipe en son honneur et Hla Ohnmar, notre article 60 birmane nous a

régalés avec une spécialité de chez elle pour cette méme occasion et pour marquer la fin de 1&Gannée.
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Groupe rassemblant les membres, sympathisants, donateurs d'ESoP
Skt ok ¥ Voo
A (Entraide et Solidairté Protestantes Asbl, Cuesmes),

n R Medleur contributeur(ice) - 3 janvier, 16:58 - &

Partageons nos informati... En voir plus
Voidi un aperqu de ce que vous pourriez retrouver ce lundi 6 dans notre magasin !

Q Public

Que ce soit pour un cadeau, un indispensable du quotidien ou une petite surprise, il y en a pour Tout le monde peut voir qui est dans le groupe et ce qui est
tous les godts ! publié.
. En voir plus @ Visible

Tout le monde peut rouver oe groupe.,

Q Mons

Contenu multimédia récent
-

ESoP utilise les réseaux
sociaux pour informer ...
... des arrivées en maga-
sin, des activités en
cours (cf Lucréce), des
modifications

d@®oraires...

€« C @ O B & hitps://www.facebook.com/groups/6 1833142587 10% 1% c

38 Boite de réception (59.. B Journal Le Soir, édition... & Roundcube Webmail:... %> Stichting Canonvan V... @ Mons, la meilleure vill.. Y evangiles-traduction-... (1) Rendre I'advenir possi.. ¥ Sunny Portal powered .. 3§ Contactez notre senvic.. (@ Démarrage rapide estu..

ﬁ Q Rechercher sur Facebook @ C:] 8

- E P C _ = - 9
ENTRAIDE ET SOLIDARITE epe s -
PROTESTANTES — == mobiliere et sociale www.esop.be

Du lundi au jeudi,

de 8h30 a 12h puis de 13h a 16h.
Le vendredi,

de 8h30 a12h

S Rue Commandant Lemaire, 13- 15 E!
in

les amis d'ESOP (Entraide et Solidarité Protestantes) -
Cuesmes (Mons)
Q Groupe (Public) - 1,7 K membres

— S22VTHLDPEIetuRBLY prms (e B9

Groupe géré par Ugo Masoch
v d
. _es ce"taines
mllhers..(?) de

« f°”°Wers »
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L& ntraide continue a solliciter votre aide. Pour ses frais de fonctionnement certes,
(cf ci-dessous) mais aussi pour soutenir son nouveau compte de projets, a nouveau
hébergé a la Fondation Roi Baudouin. Les dons versés sur ce compte, permettant un
intéressant retour fiscal, ont permis, cette année, la rénovation de nos accés (rampes
pour PMR): voir les photos ci-avant.

Le numéro de compte est toujours BE1 0O 00 0 O , 1®n@eiOnal 4 0 4

respecter impérativement est la suivante désormais 6 2 3/ 37 4.2/ 200
He), o e .
i At t enitli ome f aut r@ wtnr enenga D nc n el
avec noms et coordonn®es, to s
nent via |l a Fondation Roi Baudou

Désormais, les dons qui y sont effectués contribueront a la consolidation des
escaliers (d@utilisation trés dangereuse actuellement) permettant 1Gccés aux bureaux
administratifs, a la salle de réunion et a 1Gtage du local ou est stockée la brocante.

Par ailleurs, pour nous soutenir au niveau de nos frais de fonctionnement qui augmentent
sans cesse, votre générosité peut s'exprimerau BE 09 06 8 2 (sbris 8éBuctiBilitéc 7
fiscale)
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